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	Αποφοίτηση από το Πρόγραμμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών.
Αποφοίτηση από το Διετές Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών Ψυχολογίας «Κοινωνικός Αποκλεισμός και Μειονότητες», του Παντείου Πανεπιστημίου Αθηνών.

Φορέας: Μονάδα Οικογενειακής Θεραπείας του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής.

Αντικείμενο: «Θεωρία και Τεχνική της Οικογενειακής Θεραπείας και γενικότερα της Συστημικής Παρέμβασης».

Φορέας: ΕΨΥΠΕ (Εταιρία ψυχοκοινωνικής υγείας του παιδιού και του εφήβου).

Αντικείμενο: « Εκπαίδευση στις Προβολικές δοκιμασίες Τ.Α.Τ. & RORSCHACH και στις κλίμακες νοημοσύνης (WISC-III & WAIS)».

Φορέας: Τμήμα Ομαδικής Αναλυτικής Ψυχοθεραπείας. Α΄ Ψυχιατρική Κλινική-Αιγινήτειο Νοσοκομείο. Αντικείμενο: « Ομαδική Αναλυτική Ψυχοθεραπεία».




	ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ


	Αγγλικά Άριστη γνώση (δίπλωμα Proficiency),  Γαλλικά Άριστη γνώση (δίπλωμα Sorbonne II) και Iταλικά Πολύ καλή (δίπλωμα Celi 3-Perugia).

	ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
	

	1998 - 1999
	Ψυχολόγος-Στέλεχος Πρόληψης, στο Κέντρο Πρόληψης και Ενημέρωσης κατά των Ναρκωτικών «Οδυσσέας», υπό την εποπτεία του Ο.ΚΑ.ΝΑ.

	2000 –2001 
	Ψυχολόγος στο Κ.Ε.Θ.Ι (Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας), στη Μονάδα για την κοινωνική ένταξη των γυναικών που ανήκουν σε ομάδες αποκλεισμού.

	2000 - και συνεχίζεται

	Ψυχολόγος στην Α΄ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ-Αιγινήτειο Νοσοκομείο, ειδικότερα στο Ιατρείο Ζεύγους-Οικογένειας, στο Ιατρείο Ψυχικής Υγείας Γυναικών και στη Μονάδα Ψυχοκοινωνικής Παρέμβασης Φοιτητών ΕΚΠΑ με Α. Κλινικό Έργο : Ατομική Συμβουλευτική/Ψυχοθεραπεία, Συμβουλευτική/Ψυχοθεραπεία Ζεύγους- Οικογένειας, Αξιολόγηση, Ψυχομετρία & Εποπτεία. Β. Συγγραφικό - Ερευνητικό Έργο : Συγγραφή Άρθρων, Παρουσιάσεων, Ερευνητικών Μελετών και Συμμετοχή στη Συγγραφή τριών βιβλίων. Γ. Εκπαιδευτικό Έργο - Εκπαιδεύτρια : * ψυχολόγων (προπτυχιακών και μεταπτυχιακών) στα πλαίσια Πρακτικής Άσκησης στο ΕΚΠΑ-Αιγινήτειο Νοσοκομείο,
* ψυχολόγων, ψυχιάτρων κ.α. στο Τετραετές Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα στη Συστημική Θεραπεία Ζεύγους-Οικογένειας, Α΄ και Β΄ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ-ΕΠΙΨΥ,
* ψυχολόγων, κοινωνικών λειτουργών, κ.α. στο Τριετές Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα στη Συμβουλευτική Ζεύγους-Οικογένειας, Α΄ και Β΄Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ-ΕΠΙΨΥ & 

* ψυχολόγων κ.α. στο Διετές ΜΠΣ, Α΄ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ «ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, Θεωρητικά Πλαίσια, Κλινικές εφαρμογές και Συγκριτικές προσεγγίσεις».


