
Η Ελένη Γιαννούλη είναι Κλινική ψυχολόγος, Νευροψυχολόγος και Εικαστική 

ψυχοθεραπεύτρια (PhDc) με έδρα την Αθήνα. Είναι υπεύθυνη του Τμήματος Θεραπειών 

μεσω Τεχνης και του Εργαστηρίου Ψυχομετρίας και Νευροψυχολογίας για ασθενείς με 

Διαταραχές Προσωπικότητας στο Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. Το έργο της εστιάζει στην ενσωμάτωση της Ψυχανάλυσης, της 

Νευροψυχολογίας και της Εικαστικής ψυχοθεραπείας στη θεραπεία διαταραχών 

προσωπικότητας και αυτοτραυματικών συμπεριφορών σε νέους. Διαθέτει εκτεταμένη 

κλινική και ερευνητική εμπειρία στην οριακή διαταραχή προσωπικότητας, την ψυχολογική 

αξιολόγηση και την ψυχοδυναμική εικαστική ψυχοθεραπεία. Συμμετέχει ενεργά σε εθνικές 

και ευρωπαϊκές πρωτοβουλίες για την πολιτιστική συνταγογράφηση και την προαγωγή της 

ψυχικής υγείας μέσω των τεχνών. 

 

 


